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Formulário de consentimento informado  

“Avaliar, Identificar e Reduzir Determinantes das Condições de Saúde Mental em Jovens” 

 

Eu concordo voluntariamente em participar neste estudo. Sei que posso revogar este consentimento a 

qualquer momento, sem precisar de apresentar justificações e sem que isso me traga qualquer 

desvantagem. Recebi informações sobre o estudo e processo de dados por escrito e tomei conhecimento 

delas. Caso tenha reclamações, pedidos de informação ou preocupações, posso entrar em contacto com 

a responsável pela proteção de dados da Universidade de Ciências Aplicadas Emden/Leer. 

 

 

Responsável 

Instituto de Saúde Pública da Universidade do 

Porto 

Henrique Barros (Investigador principal)  

E-mail: early@ispup.up.pt 

 

Gabinete de proteção de dados 

Martina Boekhoff 

E-mail: datenschutz(at)hs-emden-leer.de 

 

 

 

Recolha e tratamento de dados pessoais 

Consinto que os seguintes dados pessoais sejam recolhidos no âmbito da minha participação no estudo 

EARLY - “Avaliar, Identificar e Reduzir Determinantes das Condições de Saúde Mental em Jovens”: 

características sociodemográficas (em particular data de nascimento, género, nacionalidade), 

localização geográfica (código postal), informações sobre saúde, saúde mental e emoções. Estes dados 

são recolhidos para fins de investigação. 

 

Os dados mencionados acima serão armazenados de forma pseudoanonimizada num servidor Seguro na 

Universidade de Ciências Aplicadas Emden/Leer, na Alemanha, e só poderão ser acedidos por pessoas 

autorizadas. A equipa do estudo EARLY poderá entrar em contacto comigo para me lembrar de participar 

e para me informar sobre qualquer possível recolha de dados adicional. Para além disso, será necessário 

um consentimento separado para qualquer nova recolha de dados. Os dados pessoais recolhidos serão 

eliminados 10 anos após a conclusão ou interrupção do estudo. 

 

Divulgação de dados a terceiros 

Os dados pessoais recolhidos não serão transferidos para terceiros. 

Se necessário, em caso de eventos adversos, os dados pessoais recolhidos poderão ser transmitidos de 

forma pseudoanonimizada (encriptada) à comissão de ética competente e à Comissão Europeia.  

Os dados não serão enviados para países fora da União Europeia. 
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Direitos dos/as participantes 

Fui informado/a dos direitos que me assistem ao abrigo do Regulamento Geral de Proteção de Dados 

(RGPD). Tenho os seguintes direitos: 

• Direito de retirar o consentimento a qualquer momento, de acordo com o Art.º 7.º, n. º3 do 

RGPD 

• Direito de acesso à informação, de acordo com o Art.º 15.º do RGPD 

• Direito de retificação, de acordo com o Art.º 16.º do RGPD  

• Direito à eliminação dos dados, de acordo com o Art.º 17.º do RGPD 

• Direito à limitação do tratamento, de acordo com o Art.º 18.º do RGPD 

• Direito à portabilidade dos dados, de acordo com o Art.º 20.º do RGPD 

• Direito de oposição ao tratamento, de acordo com o Art.º 21.º do RGPD 

• Direito de apresentar reclamação a uma autoridade de controlo, nos termos do Art.º 77.º do 

RGPD 


