Modulo di Assenso

(Supplemento al modulo di consenso informato — per ragazzi dai 15 ai 18 anni)

Titolo del progetto: EARLY
Responsabile dello studio: Ziirich University of Applied Sciences (ZHAW)

Stiamo conducendo uno studio di ricerca sulla salute mentale negli adolescenti. Uno
studio di ricerca ¢ un modo scientifico per approfondire le conoscenze sulla popolazione.
In questo studio raccoglieremo dati tramite un questionario sulla salute mentale e sui
fattori che possono influenzarla. Non ci sono rischi se partecipi allo studio, ma potresti
provare disagio. In caso di disagio, puoi interrompere immediatamente la compilazione
del questionario.

Chi partecipa a questa ricerca non ricevera un beneficio diretto. Questo significa che non
ci saranno vantaggi personali immediati per te. I possibili benefici di questo studio
potrebbero essere un aumento della conoscenza pubblica sulla salute mentale degli
adolescenti e sui fattori che contribuiscono a migliorarla. Al termine dello studio,
scriveremo un rapporto su quanto ¢ stato appreso. Questo rapporto non includera il tuo
nome né il fatto che tu abbia partecipato allo studio.

Puoi partecipare a questo studio se lo desideri. Se decidi di interrompere dopo aver
iniziato, va bene lo stesso. Anche i tuoi genitori sono a conoscenza dello studio.

Se decidi di partecipare a questo studio, ti preghiamo di esprimere il tuo assenso
cliccando sulla casella.

Dichiarazione:
Ho meno di 18 anni e uno dei miei genitori ha dato il consenso alla mia partecipazione.

Ho letto e compreso il modulo di assenso e do il mio assenso a partecipare allo studio
EARLY.

O Si



