
Formulaire d’assentiment 

(Supplément au formulaire de consentement éclairé – pour les enfants de 15 à 18 ans) 

Titre du projet : EARLY 

Chercheur : Université des sciences appliquées de Zurich (ZHAW) 

Nous réalisons une étude de recherche sur la santé mentale des jeunes. Une étude de 

recherche est une façon scientifique d’en apprendre davantage sur les personnes. Dans 

cette étude, nous collecterons des données à travers un questionnaire sur la santé mentale 

et les facteurs pouvant y contribuer. Il n’y a pas de risques à participer à cette étude, mais 

vous pourriez ressentir un certain inconfort. En cas d’inconfort, vous pouvez arrêter de 

remplir le questionnaire à tout moment. 

Les personnes qui participent à cette étude ne recevront aucun bénéfice direct. Un 

bénéfice signifie que quelque chose de positif vous arrive. Les bénéfices possibles de cette 

étude pourraient être que le public ait une meilleure connaissance de la santé mentale des 

jeunes et des facteurs qui contribuent à son amélioration. Une fois l’étude terminée, nous 

rédigerons un rapport sur ce que nous avons appris. Ce rapport ne contiendra pas votre 

nom ni d’indication que vous avez participé à l’étude. 

Vous pouvez participer à cette étude si vous le souhaitez. Si vous décidez d’arrêter après 

avoir commencé, c’est aussi tout à fait acceptable. Vos parents sont également informés 

de cette étude. 

Si vous décidez de participer, veuillez donner votre accord en cochant la case. 

Je suis âgé(e) de moins de 18 ans et l’un de mes parents a donné son consentement à ma 

participation. J’ai lu et compris ce formulaire d’assentiment et je donne mon accord pour 

participer à l’étude EARLY. 

☐ Oui 

 

 


