Zustimmungsformular

(Erginzung zur Einverstindniserklirung — fiir Kinder im Alter von 15 — 18 Jahren)

Projekttitel: EARLY
Forschungsinstitution:
In Deutschland: Hochschule Emden/Leer

In der Schweiz: Ziircher Hochschule fiir Angewandte Wissenschaften

Wir fiithren eine Forschungsstudie tiber die psychische Gesundheit von Jugendlichen durch. Eine
Forschungsstudie ist eine wissenschaftliche Methode, um mehr iiber Menschen zu erfahren. In
dieser Studie werden wir Daten in einem Fragebogen zur psychischen Gesundheit und zu
Faktoren sammeln, die zur psychischen Gesundheit beitragen konnen. Es gibt keine Risiken,
wenn Sie an der Studie teilnehmen, aber Sie konnten sich unwohl fithlen. Sollten Sie sich
wihrend des Ausfiillens des Fragebogens unwohl fithlen, konnen Sie das Ausfiillen des

Fragebogens sofort abbrechen.

Jeder, der an dieser Studie teilnimmt, wird keinen direkten Vorteil davon haben. Ein Vorteil zu
haben bedeutet, dass etwas IThnen etwas Gutes passiert. Die moglichen Vorteile dieser Studie
konnten darin bestehen, dass die Offentlichkeit mehr Wissen iiber die psychische Gesundheit
von Jugendlichen hat und welche Faktoren zur Verbesserung der psychischen Gesundheit von
Jugendlichen beitragen. Wenn diese Studie abgeschlossen ist, werden wir einen Bericht {iber die
Ergebnisse schreiben. Dieser Bericht wird Ihren Namen oder die Tatsache, dass Sie an der Studie
teilgenommen haben, nicht enthalten.

Sie konnen an dieser Studie teilnehmen, wenn Sie mochten. Wenn Sie sich entscheiden, nach
Beginn der Studie abzubrechen, ist das auch in Ordnung. Thre Eltern wissen ebenfalls iiber die

Studie Bescheid.

Wenn Sie sich entscheiden, an dieser Studie teilnehmen zu wollen, stimmen Sie bitte zu, indem

Sie das Kiéstchen anklicken.

Ich bin unter 18 Jahre alt und einer meiner Eltern hat seine Zustimmung zu meiner Teilnahme gegeben.
Ich habe das Zustimmungsformular gelesen und verstanden und gebe meine Zustimmung zur Teilnahme

an der EARLY-Studie.



